
 

 

 

 

 

                                          

今回は、保健室の紹介をしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんは、普段どんなときに保健室を利用しますか？ 

しんどい時、ケガをした時、健康診断で呼び出されたときなど・・・。そして、体調が悪い時、風邪をひいたと

きに薬をもらいに行くというイメージではないでしょうか。 

実は、保健室では薬は渡せないことになっています。 

医学部のある大学など医師、薬剤師がいるところでは処方できますが、基本的に保健室には養護教諭または看護

師、保健師しか常駐していません。そのため、医師が常駐する保健室以外では薬機法（医療品、医療機器等の品

質、有効性及び安全性の確保に関する法律）によりお薬を渡すことが禁じられています。 

保健室に来室した人の病態をまずアセスメントし、応急処置を行ったり、学校医の協力のもと薬を使わずに最大

限の対処を行います。必要に応じて適切な病院の紹介をし、受診をしていただくようにしています。 

保健室便り 
2022 年 春号 

本館 1 階 

研究棟側にあります 

熨斗
の し

先生 

月 1 回 

14:00～15:00 

来診されます 

看護師 2 名 

常時待機しています 

開室時間 

月～金 9:00～18:00 

土   9:00～17:00 

日・祝 休み（祝日授業・学祭・入試等の日は開室） 

（夏休、冬休期間は大学閉館日以外開室） 

からだのことで 

悩みや心配のある方は 

相談に来てくださいね 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4年は3月 26日・29 日・30日、4 月 6日に健康診断を行います。商大学生全員が対象です。 

どうしても日程通りに受診できない人は、別の時間、健診を行っている日なら別の日時に来てもかまいませんが、

現在は感染対策を講じているので、できる限り該当日時に来てください。4 月 6 日は新入生が受診するため、か

なり多くの人数が受診するので時間がかかる可能性があります。 

※新 2・3年生のみなさんは、項目が少ないのでどの日程でも受診できますが、新 4 年生は、すべての項目を受

診しなければいけないので、3月 26日・29日には受診できませんので注意してください。 

詳細は、S-Navi！に載せているので確認してください。 

 対象者 身長・体重 視力 内科 Ｘ線 尿検査 心電図 

３月 26 日（土） 新３年生 × × × ○ ○ 該当者 

３月 29 日（火） 新２年生 × × × ○ ○ 該当者 

３月 30 日（水） 新４年生・大学院生 ○ ○ ○ ○ ○ 該当者 

４月  ６日（水） Ｋクラス・新入生他 ○ ○ ○ ○ ○ 該当者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大学には、学生総合互助部会があり、学生の医療費軽減制度というものがあります。 

学費納入時に学友会関係費を納入している方のみ対象ですが、歯科・口腔外科以外の保険診療（風邪、ケガ、

持病の定期受診などを含む）については、期日までに申請すれば、後日給付されます。 

 

お金がないから 

病院にいけない！ 

病院行くより安いから

薬局で薬を買う 

ケガ 

やけど 

  など 

カゼ 
医療機関受診 一旦診察代・薬代を 

支払う 

後日給付 

手続きなど詳しくは 

キャンパスガイドや 

学生支援課で確認を 

   時々、このように言われる学生さんがおられますが 

   一旦支払いをしなければならないという側面はある 

   ものの、申請すれば後日給付されます。 

   専門医の正しい治療を受け、個人に見合った薬の 

   処方を受けることをお勧めします。 

 

学生支援課 

で申請をする 

健康診断を 

受診していない 

受診したが 

尿検査・視力検査など 

ひっかかった項目がある 

そのまま 

放置 

すると 

●成績証明書 

●卒業見込証明書 

●健康診断証明書 

●在学証明書 

●学割証 

    など  

各種証明書の発行が 

一旦停止します。 

就職活動に必要な 

書類がすぐに準備 

できない 

学割がスムーズに 

手続きできない 

控除に必要な書類が 

すぐに出せない 

扶養控除 

配偶者控除 

保険料控除 


